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Pescaderia “Cala Manela”
Vic, Barcelona

Aho 1961
Créditos: AViso Las referencias en este catdlogo son sélo una representacion de todos los articulos disponibles. En Ferrer
somos rigurosos con la regularidad del servicio, formatos y calidad de nuestros productos, de todos
Dlrgccpndearteydlseno Fotografia modos en algin caso podrian variar en funcion de la disponibilidad del mercado.
Suki Design Studio Toan Raga

En Ferrer somos conscientes de que nuestro catdalogo va dirigido a profesionales, por esa razon no
hemos querido distorsionar la realidad de las imdgenes. Ast que todos los productos se muestran sin
retoques, ya que estamos orgullosos de su calidad.
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Pesca en altamar
Océano Pacifico

Empresa

En Ferrer somos lideres en la importacion,
elaboracion y distribucion de todo tipo de
pescados frescos y alimentos congelados.
Nuestros mas de 90 aiios de historia en

0O - el sector avalan nuestra profesionalidad y
"ger‘ ., nos reafirman en el trabajo bien hecho,
)" tradicion la mejora continua e innovacion.

De nuestros origenes hemos heredado la pasion y la espe-
cializacién en productos del mar, que compramos a diario
en decenas de lonjas de todo el territorio para posteriormente
elaborary entregar a nuestros clientes productos con la maxi-
ma frescura y calidad.

También en congelado, adquirimos e importamos cientos
de especies directamente de origen (desde las zonas
pesqueras méas cercanas a las mas remotas del planeta)
para garantizar la mejor calidad/precio y ofrecer volimenes
y regularidad de servicio.

Nuestra oferta comercial se completa con una extensa
gama de otras categorias como carnes, verduras, preco-
cinados, postres, helados, etc. siempre con el sello

y garantias de calidad que nos caracterizan.
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Capacidad de almacenaje
y distribucion

Compromiso con
la calidad

En Ferrer disponemos de modernizadas cdmaras frigorificas
de hasta -25° C que nos dotan de capacidad de hasta 10.000
palets para almacenar més de 3.000 referencias, y que ges-
tionamos tecnoldgicamente para asi preparary servir con la
mayor eficacia y precisién los pedidos de cada cliente.

Para el reparto, nuestra extensa flota de vehiculos y profesio-
nales sale a repartir a diario desde primera hora, manteniendo
siempre la cadena de frio intacta y dando el trato humano

y cercano que nos caracterizan.

Sala de elaboracion del congelado

. Gracias a nuestra fuerza de distribucion, a parte de venta
Vic, Barcelona

propia hacemos la distribucion de otras marcas de conge-
lado punteras en el mercado: Frigo, Nestlé, Findus, Ma- [
heso, Dr. Oetker, McCain, Audens Food... Nuestro equipo "l
de asesores comerciales, atiende a diario las necesidades
de nuestros clientes para dar el mejor servicio y atencién
personalizada.

FERRER FERRE|

Carga de vehiculos
Vic, Barcelona

Una de nuestras maximas es garantizar la calidad
y la seguridad alimentaria en todos nuestros pro-

Fabrica del congelado ductos. Ejercemos los controles de calidad con
rigurosidad, y disponemos de seguimiento
En nuestra fabrica de congelado disponemos de unas de trazabilidad y de las certificaciones de

Clientes Parque movil Trabajadores

+14.000 190 +400

modernas instalaciones con las tecnologias necesa- calidad mas actuales.
rias para trabajar la materia prima segun las necesida-
des del mercado: cortar, limpiar, glasear, envasar, etc.

y asi proporcionar gran variedad de acabados.

ACUICULTURA PESCA
RESPONSABLE SOSTENIBLE
CERTIFICADA

Las dos grandes centrales en Vic (Oficina
Central) y Mercabarna (Central del Fresco),
son complementadas por delegaciones
adicionales en Madrid (Mercamadrid),
Valencia, Figueras y Lérida.

CERTIFICADA

MSC
ASC-AQUA.ORG www.msc.org/es .. I
& L I S
@ \Q’

ASC-C-02930 MSC-C-58288

Los productos del mar que presentan esta ecoetiqueta provienen de una pesqueria Almacén de cargas
o piscifactorfa sostenible certificada por MSC 0 ASC. Vic, Barcelona
WWW.MSC.0rg/es www.asc-aqua.org/es
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Nuestro nuevo Skinpack:

v Diseno “Paper-like" a base de tintas
superficiales personalizadas/exclusivas
de Ferrer: se pueden lavar/reciclar.

Vv Apariencia mas natural/sostenible

v Ahora con un 18% menos de plastico

Vv Proveniente de material reciclado
(minimo un 30%)

Vv Base de plastico 100% reciclable
monomaterial PET

Skinpack
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CON MATERIAL % BASE 100%
RECICLADO RECICLABLE

. . RECICLA
jAyudanos a cuidar  aamarilio

el medio ambiente! Cl;h




NUEVA GAMA
SKINPACK

Calidad, tecnologia y sotenibilidad

Ventajas de la tecnologia Skinpack:

v El Producto es el protagonista

Sin piel
ni espinas

v Mdaxima presentacion y atractivo visual en el lineal

v Mayor proteccion, conservacion e higiene Salmo salar

V. Esquina abreficil 55

Noruego

. Ahora, ademds con un 18% menos de pldstico

/. Base 100% reciclable 4295 | Supremas de Salmon sin piel | 2 un. | 7x250g | P. Esc: 250g

Rodajas de Gamba
Merluza Austral pelada cruda
Ph L
® ,’ L}_, ‘i;::
s |
i E £
- 5 e . ‘Lz
SE vy
Rodajas de Rape Dados de sepia
del Cabo

LOMOS -

DE BACALAO

Gadus morhua

l., s ’
El bacalao es un pescado blanco. Su contenido graso-es bajo
y aporta una elevada cantidad de proteinas 3
de alto valor biologico.

-

Es sin duda, una de las especies mds consumidas en el 3

mundo. Es apreciado porque tiene pocas espinas y la @
es generalmente fina y muy sabrosa.

4288 | Porciones de Bacalao | 2~3 un. | 7x300g | P.Esc: 231g

Lenguado ﬂ T
Europeo H5 ﬂ - )

Sepia limpia
Grande

Sepia limpia i
Mediana :

|‘Irr--.
|
|

4251

Colas de Rape
de Namibia

sin piel

| i )

il |
B~

WuMilin
g

SEPIAS

~ Sepia pharaonis ~

Nuestras sepias estan elaboradas en origen,
India, y debidamente seleccionadas
(Sepia pharaonis) y envasadas ya limpias
y congeladas individualmente ilistas para cocinar!

Ideales a la plancha o troceadas en arroces, fideuds o
cualquier tipo de plato a la marinera.

PESCA

SOSTENIBLE

CERTIFICADA

MsC .
www.msc.org/es

MSC-C58288

Los productos del mar que presentan esta ecoetiqueta
provienen de una pesqueria sostenible certificada por MSC.
WWW.MSC.0rg/es
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COMBINADOS

Todos nuestros combinados y ensaladas son
de produccion propia y con sélo los mejores ingredientes.
Variedades muy prdcticas y saludables que le permitiran
hacer multitud de platos de forma rapida,
fdcil y muy sabrosa...

= e C : - z _.F.’- _—.
w Rodajas de, € - 8 d:emt;aecn;f;%

4293 ;'
Pimientos
rellenos

Con brandada
de bacalao

4160
Frutos
del mar

6x300g | P.Esc: 240888

4193
Fnsalada’
de Bacal

6x800g | P.Esc: 8

Rodajas ¢
Pulpo
cocido

7x250g | P.Esc:

J-5un. | 5x275 - Gambas peladas : - Bacalao de Islar
P.Esc: 275g o= : - Calamar troceado ¥, : yoo : - Pimiento verde

— — == . Descongelar
- Pimiento rojo e yservir

Descongelar 3 i 4 Descongelar
y servir = 3 . _ y servir

- Mejillones sin conch

- Dados de poton

r: o I ke
PESCA " ===
SOSTENIBLE [ =
CERTIFICADA e | -
MSC
www.msc.org/es

4749 4262 4196 4159
Langostino Gambita Salpicon Salto de verduras,
cocido pelado cocida pelada de marisoo salmon ahumado
31~-89 un.| 8x200g | P.Esc: 180g 70~120 un. | 8x200g | P.Esc: 180g . 7x800g | P.Esc: 283g - _ y |angOS‘t|nOS

cocidos

6x300g | P.Esc: 30

E}‘-.
-+
4

]

- Pulpo cocido trocead - Colas de langost

- Surimi - Salmon ahumada

- Mejillones sin conch - Zanahoria
- Camardn pelado Berenjena prefi
- Pimiento rojo Fudias verdes
Descongelar & . = Descongelar - Pimiento verde : : o 4 o Descongelar - Fudias amarillc L . N b ] Saltear
y servir 2 - S \ ] y servir - Cebolla | yservir - Cebolla = - > # A ylisto

Los productos del mar que presentan esta ecoetiqueta
‘ provienen de una pesqueria sostenible certificada por MSC.
MSC-C58288  www.msc.org/es
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Esta practica bandeja ademas; preserva toda lacalidad
del procucto, to protege del frioy aportamdzima visibilidad
y atractioo visual erel lireal. ¥ es may facil de descongelar:

sumpleimente coloccnido Tabandeja st abrir.debajo dél grifo en
agua templada unos mirttdos iy listo!

4767 4745
Vieiras Mejillén cocido sin concha

8x220g | P.Esc: 220g 40~60 un. | 8x200g | P.Esc: 180g

e
Vs v

"""" eitie el

"I !nlm i

PESCA
SOSTENIBLE
CERTIFICADA

www.msc.org/es

4148

Navajas depuradas Tellinas depuradas

8x250g | P.Esc: 250g 8x250g | P.Esc: 250g

Msc V Los productos del mar qu
s 7 nen de una pesqueric

MSC-C58288 Mwunm.s‘r.oz;q;/cx

Envasados
al vacio

Un método de envasado que evita el glaseo,
preservando toda la calidad de los productos
Ferrer y ademas presenta el producto de forma

transparente, visible y atractiva en el lineal.

Ademas, son muy practicos por su tamano
compacto y su facilidad de descongelacion
(sumergiendo en agua templada en tan
s0lo unos minutos).
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CHATNPAck SRS | ACUUM

Productos del mar listos para cocinar

- Método de enoasado con el que se protege ; Este método de envasado evita la acumulacion de agua pre-
el producto.del frioy dela escarcha y permite 2 PG ' < seroando toda la calidad de los productos Ferrer
R el consumo por unidades. (LG : y ademds ofrece la mdaxima visibilidad. .

4879
4431

1236
Supremas de Porciones
7346 ; . ,
, : salmon con piel de salmon
Supremas de salmon con piel Lomos de merluza del Cabo P
Sun. | 8x375g | P.Esc: 375¢

Auténtico
2un. | 8x250g | P. Esc: 2508
Sun. | 16x800g | P.Esc: 800¢

salmén rojo
salvaje

salvaje de Alaska

1un. | 12x140g | P.Esc: 140g

www.msc.org/es

4851 4852
. . » g . e
Filetesdelubina  Eganas™ - ., Filetes de dorada s Pl
2un. | 8x230g | P.Esc: 170g ™ ("\ ‘@ f 2un. | 8x230g | P.Esc: 170g - L . .- ’
:‘é:::s:::élﬁ ﬂ 5?‘6LE
7339

L omos selectos de
Bacalao de Islandia

2un. | 1)x350g | P.Isc: 3158

PESCA
SOSTENIBLE
CERTIFICADA

%
2 L)
M (Y~ o BACALAO \ b
. ~ Gadus Morhua ~

Lomos seleccionados de bacalao al punto de sal,

4185 4884
en (’//))(.’/'()/’()}’/‘g'(’/'l,'].\‘/(//1(//'{/.411//‘(”/1//'(‘()(L{'(/(/l/.\‘ morhua Filetes de |imanda?: Medallones de
que hard las delicias de cualquier plato por su sabor, 9 un. | 8x930 | P.Esc: 184 :
. . 2un. 250g Esc: 1848
textura y versatilidad: al horno, guisado, a la

merluza del Cabo®

2un. | 8x220g | P.Esc: 190g

marinerd, con verduritas o a la muselina.

PESCA
SOSTENIBLE
CERTIFICADA

www.msc.org/es

13 ,"’ y . .
( Los productos del mar que presentan esta ecoetiqueta Los productos del mar que presentan esta ecoetiqueta
— provienen de una pesqueria sostenible certificada por MSC.
MSC-C58288 WWw.msc.org/es

provienen de una granja sostenible certificada por ASC.
WWW.ACS-AGUA.OTE

ASC-C-02930
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TIPOLOGIAS DE PESCADO

»

Pescado Azul Pescado Semigraso Pescado Blanco
Nadan cerca de la superficie y son Se mueve en aguas intermedias. Suelen ser especies bastante sedentarias
hidrodindamicos y rdapidos (de ahi la Dependiendo de la época del arno, aguas con desplazamientos poco importantes,
JSorma de sus aletas). Hacen largos donde conviven, y seguin su indices de por lo que no necesitan almacenar grasa
desplazamientos para alimentarse, grasa en carne, son mds parecidos al en sus tejidos.
por lo tanto, necesitan acumular grasa pescado azul o al pescado blanco. Sus aletas son grandes vy sirven mds para
en su cuerpo (por eso son ricos estabilizarse que para nadar.

en omega-3).

;,Cdémo Son?

Color: tono azulado y tornasolado Color: pueden ser blancos de carne Color: piel plateada y carne blanca.
en la piel. o azulados de piel.
Cola: como recorren largas Cola: mas parecida a la del pescado azul Cola: como no recorren largas distancias,
distancias, necesitan una potente aleta que a la del blanco. no necesitan una cola fuerte ni hidrodi-
con bordes afilados. ndmica, sino que es plana y redondeada.

% De Grasa Saludable (Omega 3)
5~10% 2~5% < 2%

Pescado

Alto contenido en grasa saludable. Nivel intermedio de Bajo contenido en grasa saludable,
Cuanto mds grande sea el pescado, viva grasa saludable (omega 3) y muy concentrada en el higado del Di l l. 3 l l
’ o . . N N D D D )O D YL ~
en aguas mds frias y recorra distancias pescado. 1Sponemos de una ampha gama de pescados

mds largas, mas grasa acumulard.

seleccionados e importados directamente en

origen, para garantizar la mayor calidad-precio
y sabor. Desde la merluza Austral (proveniente de
v Ideal para dietas nutritivas. V' Propiedades similares a los blancos o v Ideales para dietas bajas en grasas. aguas fri a§> al auténtico bacalao de Islandia
a los azules en funcion del % de grasa : o= /€ ' Haie S

v Contra enfermedades que tengan. v De facil digestion. ' ¢ : - (()‘adhus nl()l'hllil) en multitud de versiones

cardiovasculares o de rifion. ; : 5 .

v Aportacién energética baja. > : s 4 o (centros, ventrescas, desmigado, etc.).

Propiedades

v Aporta dcido oleico, linoleico y
omegas que reducen el colesterol vV Fuerte presencia de Vitamina B.
en sangre.

Principales Especies

Atin Lubina Merluza S
Salmon Dorada Bacaladilla 4
Sardina Mero Rape

Boqueron Besugo Lenguacdo
Bonito Salmonete Gallo
Caballa Pagel Bacalao
Pez espada Denton Rodaballo
Sargo Corvina
Gallo de San Pedro
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ACUICULTURA PESCA
RESPONSABLE SOST!

ENIBLE
CERTIFICADA

CERTIFICADA
ASC-AQUA.ORG www.msc.org/es

PESCA
SOSTENIBLE
CERTIFICADA Al punta

e sal

. www.msc.org/es v

4168 4691 = o 4182

Rodajas de Rodajas de Centros de
merluza Austral merluza Argentina =l - Bacalao de Islandia

3~5un. | 8x600g | P.Esc: 500g 5~6un. | 8x600g | P.Esc: 500g . S~5un. | 8x625g | P.Esc: 500g

- wlp

Pestadn bianco 4S8
S

- FERRER

ALIMENTOS DE CORIFIA
— = y -

Descongelar
y servir

PESCA o e
SOSTENIBLE §
CERTIFICADA

A > = : s - P ! ey 3 N 4
MSC =) IV R T —. -,.. e — PESCA Wikasy
womscorgies : 5 ,_ pEsca - SOSTENILE, L
——— = Sin papings - MSC R i s
— - : y MSC ongpscorgle A e

F| | eteS d 2097 - 7349 4184

merlu;a del Cab Filetes de rape Bacalao desmigado Ventrescas de Bacalao
57 un. | §x600g | P 4 9997 | 8~} un. | 15x400g | Pesc: 360g de Islandia de Islandia

8x500g | P.Esc: 5008 8x550g | P.Esc: 5008

PESCA

$635tuae

Msc @ Los productos del mar que presentan esta ecoetiqueta Los productos del mar que presentan esta ecoetiqueta
S nible certificada por MSC. .

pr nen de una pesqueri provienen de una granja sostenible certificada por ASC.
MSC-C58288  www.msc.org/es ASC-C-02930 www.acs-aqua.org



Colas de
Rape Chino

2984 | 5~7 un.
150~200 g/un. 6x1kg
P.Isc: 800g

2983 | J~5 un.
200~300 g/un.
6x1kg | P.Esc: 8O0g

_—
LIRS G A

2534

Filetes de
Tilapia

7~12 un. | 5x1kg
P.Esc: 800g

Sin piel
i espinas

ACUICULTURA

CERTIFICADA ﬁ
ASC-AQUA.ORG ™

Porciones
de Abadejo
de Alaska

s~6 un. | 5x1kg
P.Esc: 800g

FE RER Sin piel

o or
A o ni espinas

SOSTENIBLE
CERTIFICADA

PESCA

OSTENI
MsC ™
www.msc.org/es

Los productos del mar que presentan esta ecoetiqueta
provienen de una pesqueria sostenible certificada por MSC.
MSC-C58288 WWW.MSC.0rg/es

Filetes de
rape Chino

5~6un. | 6x1kg
Pesc: 800g

Filetes de
Panga

25385 | 5~7un.
120~170g/un. | 5x1kg
P.Esc: 900g

2596 | 7~10 un.
80~120g/un. | 5x1kg
P.Esc: 800g

ACUICULTURA
RESPONSABLE

CERTIFICADA

ASC-AQUA.ORG ™

7323

Filetes de
Halibut
de Alaska

h~8un. | 5x1kg
P.Esc: 800g

2 Sin piel
) FERRER ' )\ niespinas

SLmamNTES De CONPIANTA

PESCA

SOSTENIBLE
CERTIFICAD:
i Filetes de

de Alaska

%

www.msc.org/es

Los productos del mar que presentan esta ecoetiqueta
provienen de una granja sostenible certificada por ASC.
ASC-C-02930 www.acs-aqua.org

ALON

Auténtico atin sdloaje,en to?ﬁ 6% forr)‘?&o
I 5

-

El atdn es unode los “ngscados azyles”
mente. El saloaje, hac 'l(mf'/(’d"‘(o- -
para ello ac umu/(/g)(/n(/(’x((mti(f(/(/(’ grastt (entrea 0%),
por lo que su consumo aportaun alto sontenido de grasasaluda- »
ble como el acido oleico o el omega 5.
- %

7384

Rodajas de atin

241258 | P.Esc: 1258

Solomillo Lomo
Morrillo

Espineta
blanca

Parpatana
ColaBlanca
Galete Ventresca - Toro Tarantelo

7389 7390 7383
Tataki de atun Rodajas de Rodajas de
Tun. | 1251855 | PEsc: 1855 atun " Steaks" atun " Steaks"

2un. \l() 225¢ 3~J un. | 12x360g

P.Esc: 225 P.Esc: 360g

Steak de Atun
=" §
=

o T

”‘M'I’ #s“.—-—-‘-‘-_'_
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Sistema en el que se cubre el producto con un_film “segunda piel” que evita que se gueme con el frio

y permite la manipulacion con las manos.

En Ferrer les ofrecemos una gran variedad de productos higienizados en nuestra fabrica de elaboracion.

Rodajas de merluza austral

4058 | 45~55un. | Ix7kg | P.Esc: 6,1kg

7008

Rodajas de Atun

100~350g/un. | 1x6kg | P.Esc: 4,2kg

4435

Lenguado H5

100~150 g/pieza | 1x22 un.

G Envase Termoformado

TF Rodajas de rosada del Cabo

4656 | 7~13 un. | 2x1,5kg | P.Esc: 1,8 kg

7044

Rodajas de Tintorera

+100g/un.| 1x6kg | P.Esc: 4,2kg

Rodajas de Rape del Cabo

4056 | Selecto | 25~40 un. | 1x4kg | P.Esc: 8,5kg

4652 | Sin piel | 12~15 un. | 2x1,5kg | P.Esc: 1,3kg
4679 | Colas de rape de Namibia | 100~300 g/un. | 2x1,5kg | P.Esc: 1,5kg

RRER +

4103

L omos de Salmon

10~20 un. | Ix4kg | P.Esc: 8kg

Filetes de Merluza del Cabo

4029 | Sin piel | 1x7kg | P.Esc: 5,8kg
4027 | Con piel | 1x7kg | P.Esc: 5,8kg

4010
Medallones de merluza
del Cabo

82~48 un. | 1x4kg | P.LEsc: 8,4kg

L]
FERRER
V5
-

&fh o el ¥

Pescado

azul Recomendado

7034

Porciones de Bacalao

15~25 un. | Ix4kg | P.Esc: 2,8kg

Filetes de Halibut negro (Fletan)

7040 | 1)~24 un. | 1x6kg | P.Esc: 4.2kg
51202 | 1x7kg | P.Esc: 4,9kg

il

7021 4082
Sepia limpia "Oro" Tubo de Pota “lllex”

20~30 un. | 1x6kg | P.Esc: J,5kg 15~20 cm/un. | 1x6kg | P.Esc: 4,2kg

FERRER
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PESCASOSTENIBLE

iApostamos por la pesca sostenible! Estamos certificados por ASC/MSC

Cada vez son mds las bases y normativas a nivel mundial que permiten garantizar una
pesca sostenible y una cadena segura y certificada en diferentes materias
y artes de pesca (ya sea salvaje o de piscifactoria).

En Ferrer, ofrecemos una amplia gama de productos con la ecoetiqueta MSC (pesca
extractiva sostenible) 0 ASC (acuicultura responsable).

ACUICULTURA | (PESCA
RESPONSABLE SOSTENIBLE

asc CERTIFICADA

CERTIFICADA

ASC-AQUA.ORG www.msc.org/es

ASC-C-02930 MSC-C-58288

¢Queé es la ecolabel MSC y el sello ASC?
Estos sellos son garantfa de sostenibilidad y responsabilidad,

y se conceden solo a las pesquerias gestionadas sosteniblemente
y a las granjas de acuicultura explotadas responsablemente.

las garantias del sello azul:

01 02 03

POBLACIONES IMPACTO GESTION DE NORMATIVAS
SOSTENIBLES AMBIENTAL MEDIOAMBIENTALES

Gracias por elegir los productos que cumplen con el estédndar de pesca sostenible de MSC'y de acuicultura
responsable de ASC. Juntos podemos proteger las reservas futuras de pescados y mariscos, y el medio ambiente.

www.msc.org/es y www.asc-aqua.org/es

Cefalopodos

Nuestras referencias de cefalopodos han sido
cuidadosamente seleccionadas en origen para
ofrecer la mejor calidad, tamanos y formatos segian
las necesidades de nuestros clientes. Disponemos
tanto de calamar entero, limpio o troceado, asi como
de comodas bolsas de chipirones, pulpitos,
patas de pulpo, sepia, ete.
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s
wl #
Los cefalopodos son un tipo de marisco molusco “blando” con una cabesa grande y patas rodeadas de tentdculos de muchas {:‘
Jformas y variedades presentes en todo el mundo y profundidades. Son muy versdtiles para la cocina, y su consumo bajo en %
grasas, favorece el sistema inmunoldogico y regula los niveles de colesterol ;_-i
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7154

Delicias de Pulpitos .Q.F.
pU|pO COCidaS 20~30 un. | 10x500g

7118 [
!
{

) ) 3 P.Esc: 508

2~3un. | 16x250g | P.Esc: 250g 4

7324 2092
Sepia limpia Brochetas de Sepia
— — 4-Sun. | 15445 6~7un. | 10x500g | P.Esc: 450g
P.Esc: 4,008
Calamar limpio L.Q.F. 3066
8115 | j~6 un. | 12x380g | P.Esc: 300g Ca|8mal’ eﬂtero |QF

: ' - . FERRER =
8067 | 10~20 un. | 6x1kg | P.Es 0g 6~10 un. | 6x1kg | P.Esc: SO0g
8065 | 20~40 un. | f)\]/| 7| P.Esc: 800g

ALIMENTOE DR TP AHES

Anillas lllex

7134 | 10x500g | P.E
7944 | 5x1kg | PE

P.Lsc: 800g

Calamar troceado
7000 | 15x400g | P.E.
79251 | 6x1kg | P.Esc:
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TIPOLOGIAS DE MARISCO
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Crustaceos

Inwvertebrados de carne blan-
da, su cuerpo estd cubierto de
un caparazon duro y estdn
provistos de pinzas. Suelen
tener dos pares de antenas
(largas y cortas) que sirven
basicamente para orieyltarse
y palpar.

La peor época para consumir
marisco son los meses “sin R,
es decir: mayo, junio, julio
y agosto (antiguamente los
meses de mds calor y cuando
se conserovaba peor el marisco).
Ademds, son los meses de ciclo
reproductioo para la mayoria
de especies, por lo tanto donde
el marisco tiene menor
tamano, textura firme,
sabor y calidad.

vV Su valor energético es bajo
por la poca cantidad de grasa.

v Contienen coldageno y se dice que
su consumo es afrodistaco.

v Concentracion de minerales
como el fosforo, potasio, calcio,
sodio, magnesio, hierro y yodo.

Langosta
Gamba
Langostino
Bogavante
Cangrejo
Nécora

Cefalopodos
moluscos

Los cefalopodos o “moluscos
blandos” se caracterizan por la
ausencia de concha o cdscara
externa. Son cabeza (en forma
de bolsa, musculosa y flexible)
y pies (rodeados de tentdcu-

los).

S

Bivalvos
moluscos

Bioalovos (dos conchas):
Son los moluscos que tienen
una cascara dividida en dos

valvas. Estas estan unidas por
un ligamento eldstico.

Curiosidades

Tienen células pigmentarias
que les permiten cambiar de
color para pasar desapercibi-
dos y comunicarse entre ellos.
Segregan tinta para escon-
derse y defenderse cuando se
sienten amenaszados. Los en-
contramos por todo el mundo
y en todas las profundidades.

Se suelen encontrar enterra-
dos en_fondos blandos, arena,
o0 habitan en superficies y
estructuras rigidas como rocas
o cuerdas (bateas).

Propiedades

V' Favorece el sistema
inmunoldgico.

Vv Colabora en la_formacion
de huesos, cartilagos
y dientes.

V' Regula los niveles
de colesterol.

Pulpo
Calamar
Sepia
Pota

Principales especies

Vv Ricos en vitamina B12,

vitamina C, selenio y
antioxidantes.

v

Bajos en calorias y ricos
en proteinas.

v

Adecuados para dietas bajas
en grasas.

Ostras
Mejillones
Berberechos
Vieiras
Almejas
Navajas

»

Equinodermos

Reconocible por su esqueleto
externo. En algunos casos con
stmetria pentarradial
(5 partes iguales que salen de
su boca).

Su cabeza no se puede
diferenciar del resto del
cuerpo, y tienen la boca en la
parte inferior. Se componen
por pequenos tubos de agua
interiores que recorren
el cuerpo y terminan con unos
mds finos o pies que actuan
de ventosas para
el desplazamiento.

v Muy apreciados
en la gastronomia.

v Sabor a mar intenso.

Vv Textura delicada.

Estrella de mar
Erizo de mar
Pepino de mar

Mariscos

Desde el rey del mar (bogavante) a la gambita
blanca (pequenay sabrosa), pasando por multitud
de tamaiios y formatos de gamba, cigala,
carabinero o langostino. Ofrecemos practicos
estuches en atractivos envases de marisco
y también de moluscos como la almeja blanca
o japonesa, o el mejillon con o sin concha.
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Homarus americanus Aristeus varidens
“iEl rey del mar!” Sabroso y de carne firme y jugosa. Pescado en Canadd (de los mejores origenes Una delicia para el paladar de los mas sibaritas. De textura tierna y muy sabrosa.
para este crustdceo) y congelado entero, sin glaseo para que solo sea descongelar y cocinar al gusto. Un lujo al alcance de todos iCon nuestro sello de calidad!
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Gamba roja alistada Gamba roja

45~50 un. | 12x800g | P.Esc: 800g

2520

Bogavante americano crudo

6x325g | P.Esc: 8258

7~10 un. | 8x170g | P.Esc: 170g

Gambon austral

2151 | N° 2 | 20~80 un./estuche | 6x2kg | P.Esc: 2kg
2152 | N° 3 | 80~40 un./estuche | 6x2kg | P.Esc: 2kg

FERRER / Gambon austral

o 2051 | N°2 | 20~30 un./kg | 6x2kg| P.Esc: 2kg
2052 | N°8 | 80~40 un./kg | 6x2kg | P.Esc: 2kg

Cigala grande

18~16 un.| 6x1kg | P.Esc: SO0g

2017 2015

Cigala mediana Cigalas estuche mini

8~10 un. | 12x410g | P.Esc:400g 6 un. | 16x200g | P.Esc: 190g
4LU¢ * & S f

Gamba I\/Iar de Plata Carabinero

2254 | N°2 |16
2255 | N3 | 2

5~24 un. | 10x800g | P.Esc: 800g 8~12 un. | 10x400g | P.Esc: 400g
/, ’)m/ | 10x800g | P.E:
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LANGOSTINOS

Panaeus kerathurus

FERRER

L angostinos del Mediterraneo

2530 | BB \ 15-20 un. \ 19 - ,400;4 | P.Esc: 875g | FERRER

4871
Colas de gambon
austral peladas

4~12 un. | 8<170g | P.Esc: 170g

Gamba pelada
cruda

2104 | G | 22~44 un.
10x500g | P.Esc: 3758

212) | M | 70~90 un.
10x500g | P.Esc: 3758

2105 | P | 120~220 un.
10x500g | P.Esc: 3758

2179 4230

Gamba blanca salada LLangostinos cocidos

40~60 un. | 6x300g | P.Esc: 300g 80~40 un. | 8x500g | P.Esc: 5008

Descongelar
y servir

Descongelar
y servir
FERRER

IGOSTINOS

idos

4149
Bocas de buey de mar
cocidas

8x400g | P.Esc: 4,00g

Descongelar
y servir

4122
Almeja japonesa

8x500g | P.Esc:500g

Mejillén cocido media concha

7155 | 25~40 un. | 10x500g | P.Esc: 450g
7289 | 50~80 un. | 8x1kg | P.Esc: 900g

2219

Almeja marron del Pacifico

60~80 un. | 10x1kg P.Esc: 1kg

" Descongelar

y servir

-
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4015

Zamburina media concha

5~8un. | 10x270g | P.Esc: 2708

Mejillon cocido sin concha

4520 100~150 un. | 12x500g | P.Esc: 450g
7988 | 200~300 un. |8x1kg | P.Esc: 900g

" Descongelar

RER Al y servir

Eb

Almeja blanca del Pacifico

2981 | 80~40 un. | 10x500g | P.Esc: 5008
929298 | 60~80 un. | 10x1kg | P.Esc: 1kg
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Anillas de pota N

Camaron Tarrina de sofrito casero
Mejillon media concha Cigalas

Almejas Gamba alistado

e
i

100%
m_arisco

4071 | Marisco para Paella | 8x550g | P.Esc: 480g

4091

Combinado para paella

8x500g | P.Esc: 50g

4181

Sopa de Pe

10x400g | P.Esc:

CONCENTRADO DE
CALDO DE PESCADO

Precocinados

INGREDIENTES INGREDIENTES

ot Camaron Anillas de pota Dacdos de poton
Almeja Cigalas Almeje Concentrado para sopa
Anillas de pota Mejillon media concha Mejillon sin concha Merluza a dados
Gamba pelada
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Rebozado fi

LLAS AN CROQUETAS -

Con los mejores ingreclientes .

4608
Croquetas des _ A
1815 un. | 835008 et ® 3 p ';cf; E.“ég::wi:‘*;ada
8316 8314 4611
Torpedo de Crujiente de Croquetas caseras Mini croquetas de jamon
langostino langostino
y patata
F FERRER E FERRER
4873 8053 8071
Gamba gabardina Muslitos de mar Patatas de Olot 5006
rellenas de carne Falafel

Carn_
de rostit
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REFRIGERADOS Y MUCHO MAS...
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RES SRS R e Palitos de Surimi Las Sabrosas del Sofrito detomate
- ‘ pescador y cebolla
o
Precortado [ 2Tarrinas
: ; 150g

'- "SIALM(’DN_./‘&.HUMADO"
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252 274

9637
e Patas de Patas de 5 minutos y listo Sobres de tinta de sepia
pulpo cocidas pulpo cocidas
Grande | 2 patas | ~850g Pequeria | 6~8 patas | 300g
5min
microondas
188 52808 5154 109994
e Langostinos 6 Tarrina de brandada Hielo Creps naturales Profiteroles
cocidos pelados de bacalao
5x150g 8x150g
a. -
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6 Producto refrigerado
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VERDURAS ULTRACONGEILADAS

iCaimno freseas!

Todas nuestras verduras son recogidas en fresco y ultracongeladas en muy poco tiempo para.que conseroen
todas las propiedades y frescor como recién recogidas.

B m
nach
EG-Oko-Verordnung

Disponemos ademds de una gama de referencias
ECO y BIO

Vv Gama completa de verduras de cultivo ecologico

v Con certificado Europeo de Agricultura Ecologica

Vv Mayor concentracion de nutrientes

V' Respeto al medioambiente

Verduras

Vv Sabor mas intenso

Ofrecemos una seleccion de verduras
ultracongeladas de calidad en practicos formatos
compactos y en multitud de variedades, no solo en

referencias clasicas sino que también en mezclas
Asi como la nueva revolucion en protefna vegetal la sabrosas, en version eco y bio, y en la novedosa

NOCARNE 100% vegetariana, elaborada a partir de soja

: °8 y revolucionaria proteina vegelal.
no modificada genéticamente. : ‘

Vv Gran textura y sabor que imitan la experiencia del consumo
de carne.

vV Mantienen su textura y jugosidad al cocinarlas

V Perfectas para cualquier tipo de receta vegetarioana/vegana

V' Muy versdtiles y fdciles de cocinar



GUISANTE FINO | B ALCACHOFAS

Solo corazon, muy tierngs i
f

Pisum satioum

Producto
TOP

i

Calidad
TOP

‘ﬁzﬁ”

Rorazonesde leachofadde by__

6941 | 15x400g

\
6927 | Bxlkg, \
s ¥ \

L

6780
Judia verde plana Menestra Especial Variado de setas Ensaladilla
e eﬂSalaailla
C%LIDD

.Tlr.ﬁ.fﬁi_'ﬁ:‘wﬂ GELES 3

1500g © -:-'-“-'

gil_-e‘-s L

6344 6776 6783 6944

Hojas de espinaca Habas Borraja Salteado Verduras para sofrito

gambasy
esparragos

it TN I ——i

borraja

ST
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VERDURAS ECOLOGICAS Fo& N N A

Calidad rScilind " I . g ' . Calidad

AR - Syl M T

ix F > X : : o YA b 7 .
:{1’3} NS - < j 72N Tl o . Patatasoriginarias de Bélgica.
3 / , ol Wor Afischung 5 ' ! ' - i
Se elaboran con ingredientes Wok m"'f:‘f
100% biologicos. Preparados de verdurasen su estado opti-
mo con certificado de cultivo biologico:

Producto ultracongelado v prefrito que permite
cocinar con, facilidad yprepararrdpidamente.

Trazabilidad garantizada. Cultivadas en campos
cuidadosmente seleccionados. Elaboradas iy almacenadas
respetando la naturalesa. Control estricto desde el campo
hasta el congelador. Gama variada para la venta al
por menor

Lok

31501 ‘

Wok Mix

15%600g

Calidad

T!OP

©

6799 6789 6848 6926
Guisante fino ecologico Espinacas ecologicas Patatas Bravas Gajos picantes
15%600g 15%600g 19x1kg 10x1kg

Qie ;‘:e__._ e

< |
6788 6787
Judia fina ecoldgica Verduras para sopa 6333 / 6349
156008 ecoldgicas Patata ddlar Aros de cebolla

15%600g 19x1kg 19x1kg
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ALIMENTOS DE CONFIANZA FERRER
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Vic. Central Mercabarna Figueras www.fferrer.es
Mas de Bigas 2 Longitudinal 6, nim. 60 Avenida Europa 11 H

08500 Vic 08040 Mercabarna 17469 Vilamalla In ’
Barcelona Barcelona Gerona

T938862500 T934751930 T972525562

Lérida Valencia Madrid

P..Camidels Frares Ciudad de Gibraltar 6 Puesto 110

Carrer F Parcela 54 Pol.Ind. Fuente del Jarro Mercamadrid

25190 Lérida 46988 Paterna Madrid

T973237035 Valencia T917860028

T961345430



